
ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ 
по проведению родительского контроля в школьной столовой 

Придолинная СОШ 
(наименовани е образовательной орган изации ) 

(осн о вания ) 
Комиссия в составе: 3 ·'t.Ld. 

Председатель комиссии : Власова Г .В 
Члены комиссии : Божедомова Л.М. Потапова И.М 

В присутствии ~М &.cc.-.a c.-co>-?~c:.v Д/6 
#с~,,✓,,,,, eJ..-1 , /4,1 ;;,-,,, ~и; ,и; а /✓ /ii! . , 

с ~тавили настоящий проiерочный лист о том, что «24» ____ О 1 __ _ 2024г. в __ смену, на __ перемене проведено мероприятие родительского 
контроля за питанием обучающихся. 
ВОПРОС 

Да Нет 
Соответствует ли фактическое меню, объемы порций , двухнедельному 
меню, утвержденному руководителем общеобразовательной организа
ции? 

Организовано ли питание детей , требующих индивидуального под
хода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия , 
фенилкетонурия, муковисцидоз , пищевая аллергия)? 
Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией , целиакией , му
ковисцидозом , фенилкетонурией питаются в столовой? 
Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук? 
Все ли дети моют руки перед едой? 
Все ли дети едят сидя? 
Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)? 
Есть ли замечания по чистоте посуды? 
Есть ли замечания по чистоте столов? 
Есть ли замечания к сервировке столов? 
Теплые ли блюда выдаются детям? 
Лица, накрывающие на столы, работают в специальной одежде (халат, 
головной убор)? 
Организовано ли наряду с основным питанием дополнительное пита
ние (через буфет или линию раздачи)? 
Число детей, питающихся на данной перемене 
Масса всех блюд на одного ребенка по меню 
Общая масса несъеденной пищи 
Индекс несъедаемости 

t а,JИ 

) -l чел 

ICl/rJ r 
f; ./5 кг 
Lf, t/!i % 



На <?сновю-ши проведенного ~_$ропри~тия Комиссия рекомендует: / 't:J?t. 'и- ?CclJ1tC: ;t✓L· гc.t'/11/tJ ,11 w .-?~~'/ r1.e 

Подписи членов комиссии: 

Со справкой ознакомлен законный представитель юридического лица общеобразовательной организации: /;; ,, - k - ~ ( . ~ ;____ -о• ;?/./qt[cZ-Ь 9 

Результаты родительского контроля внесены в ПС «Мониторинг питания и здоровья» - «_ 24_» __ 01_2024г. (указывается дата). 

Расчет коэффициента несъедаемости 

Коэфф1щ11е11т 11есъедаемости - Jmo u11струме11т родительского и в1-1утре1-тего конпzршm ОJХ'ш1юсщии, показатель свидетельствующий об эффектив,юсти или 11,.эффеюпитюсти систе.мы орга11изации пита11ия в ор?ш1изации, потюты реализации 1нерипрш1тий по формирова!lИЮ 1щвы1шв и привер:ж.'е1-1ности принципам здорового пита1-1ия, профессuо//ализ.ма в npu?omoвлe//uu блюд, рацuо//алыюсти ре:J1сима питш1ия , обеспече,шя 6.11а?опр1.тт11ых усжюий д.1т приема пищи и собтоде//UЯ правил личной гигиены детьми при приеме пищи, npa(JUJ/ы/Ocmu npu//яmo?.o в ш1<оле ре:ж:има 11акрывания на столы, эффе1<mив-1юс11111 меропрuюпий родительского ко11троля по u11дшшциu факторов риска с11иж:ения rшcmpeбoшm//ocmu рацио11а пuтшпт и своевреметюй их коррекции. КО'Jффuциент несъедаелю~·ти (Jbl/JU.ж:aemc>1 в процешrшх. 

Метт)итш расчета: 

i-tacca ос-гатков (в кг ) J{UJффицие11т 11С:'съедаел10сти = 
ff • -+ 100% масса выданных о,,юд ( е кr J 

И11теuп1н.:тии~т 1жл1льтатии: 
)lo / О % - оптимилыю: 
/ О 30 % - ю,ю «рис1<Ш), требует присталыю?.о 1ш11т1юля за оргштзацией пита11ия, аналuз ()(!i1сти.ующ<!;'о Ml!IIIO и аы>юле11ие проблел,~ных позиций; !,ш,ее 30 % - зо11а «(щсо,шго риска», требует безотлагательных мер по оце11ке выдаваемой 11ии1и, и, при 11еобходимости, коррекции dействующего меню. 


