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ПРОВЕРОЧНЬIЙ ЛИСТ 
по про/4ению родительского контроля в ш1~ольной столовой 

~~~~ие о~~ьной ор ганизации ) 
(основания) 

Комиссия в составе: Jк -z/4/. 
Председатель комиссии _....:...~~~:::..:::.=----=-и:;;,~~_..:._а-=-'- ______:/7,:...:....· _:_/6....:.........:· __________ _ 

Члены комиссии /Ja~/77,(//4 ? v4"' 
Jt?J ftЦ,,и?/4 ✓ /J. 

составили настоящий проверочный лист о том , что « ,/.Г» - ~-~---- - -
20/Jг . в __ смену, на __ перемене проведено мероприятие родительского 
контроля за питанием обучающихся. 
ВОПРОС Да Нет 
Соответствует ли фактическое меню, объемы порций , двухнедельному 
меню, утвержденному руководителем общеобразовательной организа- V 
ции? 

Организовано ли питание детей , требующих индивидуального под­
хода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия , V 
фенилкетонурия , муковисцидоз , пищевая аллергия)? 
Все ли дети с сахарным диабетом , пищевой аллергией , целиакией , му- V 
ковисцидозом, фенилкетонурией питаются в столовой? 
Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук? V 
Все ли дети моют руки перед едой? v 
Все ли дети едят сидя? V 
Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)? V 
Есть ли замечания по чистоте посуды? v 
Есть ли замечания по чистоте столов? v 
Есть ли замечания к сервировке столов? 1/ 
Теплые ли блюда выдаются детям? v 
Лица, накрывающие на столы , работают в специальной одежде (халат, 
головной убор) ? V 

Организовано ли наряду с основным питанием дополнител ьное пита-
ние (через буфет или линию раздачи)? V 
Число детей , питающихся на данной перемене 1- чел 

t-М_а_с_са_в_се_х_бл_ю--'-д'--н_а_о_:_д_н_о_г_о_..!,р_е_б_е_н_к_а_п_о_м_е_н_ю __________ ----+а:L.., -=-5 _1 __ .:r ___ 
1 

г:О=-=-б_щ_а_я_м_ас_с_а_н_е_с_ъ_е...:.__д_е_н_н_о_й_п_и_щ___;__и _______________ --1_..:._ОLJ кг 
.___И_н_д_е_к_с_н_е_с_ъ_е-'--д-'--а_ем_о_ст_и ____________________ J: Ч 0/0 



На основании проведенного мероприятия Комиссия рекомендует: 

Подписи членов комиссии: 

/?J~с.с,~г_ /7 /& . (lrni[: 
h4dд/77//'/,z /Лv~~7 
✓М )п,,' ,;Ц? ,/"L / ,/д · '-- · ·о/ 7 

Со справкой ознакомлен законный представитель юридического лиuа 

общеобразовательной организаци~: ,,, 
fr,/JhvJrlv/; uJ~; _, Uv~~c-c /( л_ С ~~ 

Результаты родительского контроля внесены в ПС «Мониторинг питания и 

здоровья» - «,/.F» tJ,,!. 2025г. (указывается дата). 

Расчет коэффициента несъедаемости 

Коэффициент несъедаемости - Jmo ~о-1струме1-1т родительского и т-1утре1тего к01-1-

троля организации, показатель свидетельствую~цuй об эффективности или 

неэффективности системы организации пита1-1ия в организации, полноты реализации J'v1 е ­

роприятий по формирова,mю 1-tавыков и привер:же1-пюстu принципал,, здорового пита11ия, 

профессионализма в приготовлении блюд, рационалыюсти ре:жилю питт-,ия , обеспече1-111я 

благоприятных условий для приема пищи и соблюде1-1ия правил лич1-1ой гигие11ы детьми при 

приеме пищи, правильности прш-ттого в школе ре:ж:има 1-1акрывш1ия 11а столы , Jффектив­

ности мероприятий родительского контроля по и1-1дикации факторов риска c1-1uJ1cemm 
востребованности рациона питания и своевреметюй их коррекции. Коэффицие1-1т 11 есъе­

даемости выра:жается в процентах. 

Методика расчета: 

масс:~ ос·татков (s кr ) 
Коэффициент несъедаемости = --------- + 1 О 0% 

Nacc-a SЫ,J,3ННЫХ блюд ( В К!" } 

Интерпретация резvльтатов: 
До 10 % - оптималыю; 
/() _ i{} О/4 _ ?f} 1l /'1 /l l1Jlt' 1. '" / 1 \\ И/fl'\ 1J f1 , ,o и1 и ,..,, , ,,. ,и.,, ,,. , , ,, ,1 1\, п ,,. ,, , , 1,11, ,, ,J ,1 •1r , , ,,..,, -, , , , , , , , , , , ,,, , , , , ,,. , ,, , , , ...•. , 


